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CHALLENGE ARMORICAIN SUPELEC 2010
ERPEUVE D’AVIRON
AVANT PROGRAMME
v1.1 du 25/10/2010
Date : samedi 27 novembre 2010

Lieu : Rennes – Base Nautique de la Plaine de Baud

PROGRAMME :

8h30 : réunion des délégués

9h30 : courses en 8+ sur 1000m

11h : courses en 8+ sur 500m

13h : course spéciale planche à ramer

Rappel : le petit déjeuner, le repas du midi (pic nique) sont inclus dans l’inscription au Challenge.
Le pic nique du midi sera apporté à la base nautique vers 12h.

Les allers et retours sont à organiser par les équipages eux-mêmes.
CLASSEMENT :

Des points seront attribués pour chacune des 3 épreuves.
La somme des points obtenus déterminera le classement final.

EQUIPES :

Les équipes sont constituées de 9 personnes (composition d’un 8+).
Si un rameur vous fait défaut. Prévenez le REC (mail), nous devrions pouvoir trouver un remplaçant.

Les mixtes d’AS sont acceptés. Les points obtenus seront proratisés au nombre de rameurs de chaque AS.
TENUE :

Les rameurs doivent porter les couleurs de leur AS.

ENGAGEMENTS :
Les engagements sont faits au niveau du Challenge Supélec.
Le REC Aviron ne prend pas les engagements. Mais nous gérons les demandes de remplaçants.
MATERIEL :

Si vous n’êtes pas en mesure de venir avec votre bateau. Avertissez en le REC au plus tôt.

METEO :

Les distances de courses et horaires pourront être adaptées selon la météo.

En cas de bassin impraticable des épreuves de rechange seront mises en place : ergo, quizz …

VESTIAIRES :

Des vestiaires sont disponibles sur la base nautique avec toilettes et douches. 

ARBITRAGE ET CHRONO :

Pris en charge par le REC Aviron

APRES LES REGATES :

Les régates s’arrêtent assez tôt pour permettre aux équipages de participer aux animations prévues à Supélec le samedi après midi.
Se référer au programme du challenge pour plus d’info.
Il n’y a pas de courses le dimanche mais si des équipages restent sur place (pour la soirée notamment !), il sera possible de ramer sur le bassin.

Des bateaux pourront être prêtés.
	Vu, le Président du REC Aviron

Marc GUEGUENIAT
	Vu, le Président du BDS Supélec

Pierre TRICARD
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